学前教育专业课程标准
一、总体要求

本专业坚持立德树人，培养具有中等学历的文化基础知识，具备良好的职业道德和与时代发展相适应的学前教育的专业观念，面向城乡各级幼儿园，早教机构，培养从事幼儿园保育，教育等工作，德智体美全面发展的高素质劳动者和技能型人才。

二、教学目标

（一） 高一年级

第一学期：知道学前教育行业的职业道德规范。加强文化基础课的学习，能够描述学前儿童幼儿卫生保健、学前心理学的基本知识，学习弹、唱、跳、画、讲等基本技能技巧，能大胆展示，基本具备对幼儿的保育能力。
第二学期：逐步养成学前教育行业的职业道德规范。加强文化基础课的学习，进一步学习弹、唱、跳、画、讲等基本技能技巧，深入理解学前心理学和学前教育学等基本知识，初步掌握对婴幼儿的养护技能。

（二）高二年级

第三学期：继续加强文化课学习，能够描述学前教育学知识，继续学习弹、唱、跳、画、讲等基本技能知识，能运用所学的学前专业专业知识和技能开展简单的教育活动，发展自己的保教能力。具有吃苦耐劳的精神，树立专业意识。
第四学期：熟练运用所学的学前专业理论知识和音乐、舞蹈、美工等专业技能进行学前教育五大领域的教学设计，熟练撰写教案、计划等行业常用应用文，具备实施教学设计的能力。能有意识的收集和处理各种行业前沿信息的能力，为职后学习奠定基础。发扬吃苦耐劳的精神，具备合格学前教育工作者的基本素养。

（三）高三年级

第五学期：继续加强文化课的素质，能够独立运用自己建构的学前教育知识体系，进行学前教育五大领域的教学设计，能撰写教案、计划等行业常用应用文，初步具有收集和处理各种行业前沿信息的能力，具备综合的职业能力。
第六学期：综合实习

三、主要课程安排

（一） 高一年级

第一学期主要开设课程：

专业理论课：自然科学、学前儿童卫生保健、学前心理学、婴幼儿保育。

专业技能课：声乐、视唱、琴法、乐理、美术、舞蹈、教师口语。

（二）高二年级

第三学期主要开设课程：

专业理论课：学前教育学、人文科学、儿童文学；

专业技能课：幼儿园活动设计、声乐、视唱、琴法、配奏、美术、舞蹈、教师口语。

（三）高三年级

第五学期主要开设课程：

专业理论课：儿童文学

专业技能课：幼儿园活动设计、声乐、琴法、配奏、美术、舞蹈、教师口语。

四、基本教学内容和要求

（一）学前儿童卫生保健

1 课程目标：
一年级上期，总课时达到32学时：深入了解并掌握掌握学前儿童的解剖生理特点和生长发育的规律，儿童健康评价的方法、常见心理问题的矫治、营养需要及膳食的配制、疾病的预防和护理以及意外事故的急救处理等知识，能正确认识和理解学前儿童卫生保健领域存在的各种理论和实践问题，提高学生从事托幼机构保育实际活动的专业素养。
高一年级下期，总课时达到32学时：深入了解并掌握学前儿童的解剖生理特点和生长发育的规律，儿童健康评价的方法、常见心理问题的矫治、营养需要及膳食的配制、疾病的预防和护理以及意外事故的急救处理等知识，能正确认识和理解学前儿童卫生保健领域存在的各种理论和实践问题，提高学生从事托幼机构保育实际活动的专业素养。
2 具体教学内容和要求
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      一     年     级     上     期     32       课       时  绪论  了解 幼儿卫生保健与其它学科的联系 ；理解 幼儿卫生保健的任务 ；掌 握 幼儿卫生保健的概念 ；能 运用能在今后学习中运用理论联系实际的 学习方法 。  1   课   时  

幼儿生理特 点及卫生保 健  了解人体基本形态 和 正常人体各系统的解剖生理及特点 ；理解 人体基 本结构间的关系 以及 生殖系统的构成与作用，新生命的形成与诞生， 性传播疾病的危害 ；掌握 新陈代谢物概念，新陈代谢在生命中的意义 。 幼儿运动 . 循环 . 呼吸 . 消化 . 排泄 . 神经系统的解剖生理特点及卫生措 施 。 甲状腺 . 垂体等对人体生长发育的影响 。 幼儿眼 . 耳等感觉器官的 解剖生理特点及卫生 ；能 初步运用“卫生措施要求”来评价见习园所 卫生保健工作现状，有科学的维护幼儿健康的意识。修正自己的不良 卫生习惯，自觉维护自身健康。能按正确交往原则与异性交往。  1 0   课   时  

幼儿的生长 发育及健康 评价  了解 生长发育指标，身高体重的测算公式 ；理解 影响幼儿生长发育的 因素 ；掌握幼儿 生长发育的概念，儿童各年龄期分段，幼儿期生长发 育的一般状况 ； 会测量幼儿的身高体重，会辨认扁平足 ； 会查阅《体 格发育衡量表》。 能 自觉抵制吸烟 . 嗜酒等不良行为 ， 自觉维护环境 卫生。  6   课   时  

幼儿的营养 与膳食卫生  了解 各营养素的生理功能，供给量，需要量及食物来源 和 食谱质量检 测的方法 ； 理解营养在幼儿生长发育中的作用 ， 烹调食品的卫生 ； 掌 握幼儿较易缺乏的几种无机盐对生长发育的危害 、 食物中毒的症状与 预防 以及 配制幼儿食谱的原则 ；能 试评价见习园一周食谱；会辨认腐 败变质食物，会辨认食品保质期标识，形成高度责任心。 能 拟制一份 幼儿 ( 一周 ) 的食谱。  8   课   时  

活动课  提高学生的动手操作能力和实践运用能力：掌握和运用正确的测体温 的方法以及判断标准；掌握正确的止鼻血的方法  7 课 时  

 

 
	高

一
年
级
下

期
32
课

时
	幼儿常见疾病及其预防
	了解预防接种的方法；理解合理用药的重要性；掌握上呼吸道感染.扁桃体炎.厌食.腹泻.缺铁性贫血.龋齿.急性结膜炎的原因.症状及预防。掌握传染病的概念，特征及传染病流行的三个环节。养成每开开窗通风换气，不吃不洁食物的好习惯，以预防呼吸道及肠道传染病，会发现传染病的初期症状，会做日常消毒工作。
	8
课
时

	
	幼儿意外事故的预防和急救
	了解起死回生急救的操作方法；理解幼儿园安全措施和安全教育的主要内容；掌握急症外伤的处理原则。会使用常用的护理；会进行指压止血和加压包扎止血的操作，能冷静地处理突发性伤害事故。
	8
课
时

	
	幼儿的心理健康
	了解维护和促进幼儿心理健康的措施；理解影响幼儿心理健康的因素和心理卫生的原则；掌握幼儿心理健康的标准、幼儿心理健康的标志、幼儿行为障碍，习惯性口腔动作，儿童期恐惧，冲动性.攻击性反应，语言障碍的病因与娇治。当产生心理障碍时，有勇气到有关人员处寻求帮助，指导学生学习采用合理宣泄.控制.转移法平衡自己的情绪。
	4
课
时

	
	幼儿园的保健制度
	了解幼儿园制定生活制度的意义，以及常见的其它卫生保健制度；理解健康检查制度.消毒制度.安全制度；掌握制定生活制度的原则及各生活环节的卫生要求；会评价见习园半日生活各环节的卫生要求。见习中尝试对幼儿进行晨午晚检。纠正自己作息中的不良习惯。
	4
课
时

	
	幼儿园的生活环境卫生
	了解选择园址的要求；掌握创设幼儿园心理环境的要素：幼儿园房舍卫生要求和书籍.玩具.桌椅的卫生。
	4
课
时

	
	活动课
	提高学生的动手操作能力
	4课时


（二）学前心理学
1 课程目标：

一年级上期，总学时达到32学时：了解幼儿的认知和言语发展的特点和规律、幼儿的情绪、个性与社会性发展的关系以及幼儿的活动心理。能依据幼儿特点，利用所学相关知识，初步具备幼儿园基层岗位幼儿老师的工作能力。培养学生具有诚实守信、善于沟通和合作的品质。
高一年级下期，总学时达到32学时：了解幼儿的认知和言语发展的特点和规律、幼儿的情绪、个性与社会性发展的关系以及幼儿的活动心理。能依据幼儿特点，利用所学相关知识，初步具备幼儿园基层岗位幼儿老师的工作能力。培养学生具有诚实守信、善于沟通和合作的品质。
⒉具体教学内容和要求

	学期
	教学内容
	教学要求
	建议

学时

	二

年

级

上

期

32

课

时
	幼  儿

的想象
	理解想象的概念和作用；掌握幼儿想象的主要特征，以及培养幼儿想象力的策略。
	5课时

	
	幼  儿

的思维
	理解思维的概念和特点；掌握儿童思维发展的阶段和幼儿思维发展的特点；能针对幼儿思维的特点组织幼儿的活动。
	9课时

	
	幼  儿

的言语
	了解言语的概念、种类、作用；掌握幼儿口语发展的特点；能运用培养幼儿言语能力的策略。
	5课时

	
	幼  儿

的情绪

和情感
	理解情绪、情感的概念；掌握幼儿情感、情感发展的主要特征，以及情绪、情感在幼儿心理发展中的作用；能帮助幼儿克服不良情绪。
	4课时

	
	幼  儿

的个性
	理解个性的概念和自我意识、需要、气质、性格、能力的含义；掌握幼儿个性发展的特点；能观察记录幼儿的表现，做幼儿个性评价。
	5课时

	
	幼  儿

的社会

性发展
	理解幼儿社会性发展的意义；掌握幼儿社会性发展的内容、幼儿人际关系的发展以及幼儿社会行为的发展的知识和策略。
	4课时


	学期
	教学内容
	教学要求
	建议
学时

	高

一
年
级
下

期
32
课
时
	幼  儿
的思维
	理解思维的概念和特点；掌握儿童思维发展的阶段和幼儿思维发展的特点；能针对幼儿思维的特点组织幼儿的活动。
	9课时

	
	幼  儿
的言语
	了解言语的概念、种类、作用；掌握幼儿口语发展的特点；能运用培养幼儿言语能力的策略。
	5课时

	
	幼  儿
的情绪
和情感
	理解情绪、情感的概念；掌握幼儿情感、情感发展的主要特征，以及情绪、情感在幼儿心理发展中的作用；能帮助幼儿克服不良情绪。
	6课时

	
	幼  儿
的个性
	理解个性的概念和自我意识、需要、气质、性格、能力的含义；掌握幼儿个性发展的特点；能观察记录幼儿的表现，做幼儿个性评价。
	6课时

	
	幼  儿
的社会
性发展
	理解幼儿社会性发展的意义；掌握幼儿社会性发展的内容、幼儿人际关系的发展以及幼儿社会行为的发展的知识和策略。
	6课时


（三）学前教育学

⒈课程目标：

二年级上期，总学时达到32学时：了解学前教育学的内容和发展历史；掌握学前教育学主要流派的理论知识；能运用科学的学前教育学观指导幼儿发展。
高二年级下期，总学时达到32学时：了解学前教育学的内容和发展历史；掌握学前教育学主要流派的理论知识；能运用科学的学前教育学观指导幼儿发展。
⒉具体教学内容和要求

	学期
	教学内容
	教学要求
	建议学时

	二

年

级

上

期

32

课

时
	第一章  学前教育理论的建立及主要流派
	了解解现代学前教育主要理论流派；掌握学前教育理论的年龄对象和实施形式和学前教育理论的建立的知识；能运用不同学前教育流派的教育主张
	12

	
	第二章  学前教育的社会因素分析
	了解学前教育与社会因素的社会因素的关系；掌握学前教育与社会因素的相互影响；能运用学前教育如何与社会因素良性适应
	9

	
	第三章  现代社会与学前教育
	深入理解现代社会与传统社会的比较和现代社会的特点和学前教育在现代社会的地位；掌握我国社会主义现代化建设与学前教育等知识；能运用实施现代化的学前教育的策略。
	3

	
	第四章  学前教育与儿童发展
	深入理解儿童发展的基本观点和影响儿童发展因素的争论；掌握学前教育在儿童发展中的作用等知识；

能运用如何运用学前教育促进儿童发展
	8


（四）幼儿园活动指导

1 课程目标：

二年级上期，总学时达到32学时：掌握从事学前教育工作所必需的幼儿园教育活动设计的基本理论和基础知识；具有设计幼儿园教育活动的基本能力；培养学生设计幼儿园教育活动的兴趣，树立学生的创新意识。

⒉具体教学内容和要求

	学期
	教学内容
	教学要求
	建议学时

	二

年

级

上

期

32

学

时
	绪论
	了解课程的主要内容以及该课程的意义，以及学习该课程的方法。
	2课时

	
	幼儿园教育的基本理论
	了解我国幼儿园地位及教育管理制度的发展演变过程；明确《幼儿园教育指导纲要》（试行）的指导思想及意义，了解其基本框架结构及主要内容。
	6课时

	
	幼儿园教育活动设计的基本要素
	明确我国幼儿园教育目标，了解幼儿园教育目标的层次机构，制定的基本要求及实现的基本保证；了解制定幼儿园教育活动计划的要求、步骤、种类，以及计划实施的途径和方法；了解幼儿园教育活动设计的基本原则，初步学会分析幼儿园教育活动案例中基本原则的运用；初步学会分析幼儿园教育活动案例的基本方法，并尝试模拟幼儿园教育活动的片段；了解幼儿园教育活动设计的基本程序，会以不同起点设计幼儿园教育活动方案的简明线索；了解幼儿园教育活动常用的手段，并能根据主题及目标，初步尝试设计幼儿园教育活动可运用的手段；了解幼儿园教育活动评价的目的、作用、原则要求、类型、方法及内容。
	24课时


	学期
	教学内容
	教学要求
	建议学时

	高

二
年
级
下
期
32
课
时
	第三章  现代社会与学前教育
	深入理解现代社会与传统社会的比较和现代社会的特点和学前教育在现代社会的地位；掌握我国社会主义现代化建设与学前教育等知识；能运用实施现代化的学前教育的策略。
	8

	
	  第四章  学前教育与儿童发展
	深入理解儿童发展的基本观点和影响儿童发展因素的争论；掌握学前教育在儿童发展中的作用等知识；
能运用如何运用学前教育促进儿童发展
	24


（四）婴幼儿保育

⒈课程目标：
高一年级下期，要求总学时达到32学时：让学生掌握0-6岁婴幼儿相关喂养、生活照料、疾病护理和安全急救的技能技巧和幼儿园相关的护理、保健知识，以及技能技巧相关的理论知识。

⒉具体教学内容和要求

	学期
	课程

名称
	教学内容
	教学要求
	建议

课时

	高一年级下期
	婴幼儿

保育
	0-1岁养护
	掌握0-6岁婴幼儿相关喂养、生活照料、疾病护理和安全急救的技能技巧和幼儿园相关的护理、保健知识，以及技能技巧相关的理论知识。
	8

	
	
	1-2岁养护
	
	8

	
	
	2-3岁养护
	
	8

	
	
	3-6岁养护
	
	8


（五）音乐

⒈课程目标：

一年级上期，要求总学时达到64学时：掌握音的高低、长短、强弱、以及常用记号等五线谱的基础知识，能将这些基础知识运用到音乐技能训练中。初步具有基本音准、节奏感，能完成含有相应节奏型的型C大调、a小调或一些简单的民族调式的视唱曲。初步掌握歌唱的基本发声方法，具有正确、稳定的气息状态，完成简单的声乐曲。掌握弹奏的基本方法和连音、跳音等弹奏技巧，培养良好的读谱习惯，训练手指的独立性。
高一年级下期，要求总学时达到64学时：掌握音程、和弦的识别和构建，理解西洋大小调和民族五声调式结构及在歌曲中的运用。学习附点、切分、弱起、三连音节奏，视唱节奏型丰富的视唱曲。巩固音程、大小调式的听觉概念。巩固歌唱的发声方法和呼吸方式，进行高声区的开发，完成中等难度歌曲演唱。熟悉一升一降调式调性，完成相应乐曲弹奏；学习弹唱乐曲的技巧，培养乐感和音乐表现力。

二年级上期，要求总学时达到64学时：增强和弦概念，能模唱听辨三和弦，能视唱二声部视唱曲，达到声部和谐，培养学生良好的和声音准、音感，提高音乐素质。能运用具有一定气息支持的声音完成中等难度声乐曲。熟悉两升两降调式弹奏，完成相应调式的中型乐曲，强化弹唱技，能完成C大调儿歌配奏，激发学生的专业热情。
高二年级下期，要求总学时达到80学时：强化和弦概念，训练二声部视唱，学习一升一降调式的旋律视唱，巩固节奏的稳定和准确性。增强气息对声音的控制能力，训练声音的力度，着力歌曲表现力的训练，完成中高难度不同风格的声乐曲演唱。巩固两升两降内5个大调的音阶及乐曲弹奏，培养弹奏的综合表现力和自信心。进入小调旋律配奏，熟悉a小调旋律调式调性，完成a小调儿歌配奏及弹唱，培养儿歌弹唱演绎的表现力。

三年级上期，要求总学时达到64学时：培养学生良好的和声音准、音感，提高音乐素质。能运用具有一定气息支持的声音完成高等难度声乐曲。熟悉三升三降调式弹奏，完成相应调式的乐曲，强化弹唱技，能完成F/G大调儿歌配奏，激发学生的专业热情。能够运用音乐技能设计、组织和开展教育活动。

⒉具体教学内容和要求

	学期
	课程名称
	教学内容
	教学要求
	建议

课时

	一

年

级

上

期

64

课

时
	乐

理

16

课

时
	音的高低
	理解并掌握五线谱、音名和唱名、音的分组、半音与全音、基本音级与音级结构所涉及的概念
	4

	
	
	音的长短


	理解并掌握音符、休止符的时值和写法
	4

	
	
	音的强弱
	理解并掌握幼儿歌曲中所涉及的节奏、节拍方面的音乐基本元素
	4

	
	
	五线谱的常用记号


	理解并掌握变音记号、反复记号、省略记号等常用记号的写法及含义
	4

	
	视

唱

练

耳

16

课

时
	自然大小调
	理解念奏二分、四分、八分节奏的时值对比和构唱大、小二度音程的音高感觉倾向
	4

	
	
	全音符及二、四、八分音符的组合
	稳定地表现全音符、二分、四分、八分节奏和较准确地构唱大、小三度
	4

	
	
	全音符及二、四、八分音符的组合、休止符
	掌握二分、四分、八分休止符的表现时值和视唱曲
	4

	
	
	十六分音符的组合
	理解并掌握前十六和后十六分节奏的时值分配，十六分音符的组合视唱
	4

	
	声

乐

16

课

时
	歌唱发声的基本方法训练
	学习歌唱的基本发声方法，并能运用方法完成声乐曲《送别》
	4

	
	
	歌唱呼吸方法训练
	训练歌唱的呼吸方法，学习声乐曲《花非花》，并准确把握歌唱的情绪
	4

	
	
	歌唱发声方法训练（一）
	训练基本发声方法在歌曲中的运用，基本能做到声音统一，学习声乐曲《雪绒花》
	4

	
	
	歌唱的方法训练（二）
	继续训练歌唱的发声方法，做到声音须在气息的支持下发出，完成声乐曲《故乡的小路》
	4

	
	琴

法

16

课

时
	弹奏的基本方法
	学习弹奏的基本姿势，断奏、双音、连奏等弹奏的基本方法
	3

	
	
	手指灵活性训练
	通过短小乐曲进行五指练习，走指练习和双手合奏练习
	5

	
	
	小乐曲弹奏
	完成16小节乐曲弹奏，体验音乐情绪
	4

	
	
	C大调琶音弹奏音阶
	弹奏C大调两个八度的音阶、琶音
	4

	二

年

级

上

期

64

学

时
	视唱练耳16课时
	三和弦概念训练
	听记音程（三、四、五度），大小三和弦
	8

	
	
	二声部视唱训练
	视唱具有各种节奏型的C大调、a小调二声部视唱
	8

	
	声

乐

16

课

时
	变声区的声音力度训练
	完成歌曲《我亲爱的》
	4

	
	
	声音灵巧的训练
	完成歌曲《漓江谣》
	4

	
	
	气息支持下低高声区声音统一的巩固训练
	完成歌曲《同一首歌》
	4

	
	
	歌唱中的咬字吐字训练
	完成歌曲《赶墟归来啊哩哩》
	4

	
	琴

法

16

课

时
	D bB大调音阶琶音弹奏
	弹奏D/bB大调两个八度的音阶、琶音
	4

	
	
	学习弹奏乐曲
	乐曲《猎人合唱》《波尔卡舞曲》《瑶族长鼓舞》选弹一至两首
	6

	
	
	学习弹唱乐曲
	弹唱乐曲《友谊舞》《娃哈哈》《小弟弟早早起》《吹起我的小笛》选弹一至两首
	6

	
	配奏

16

课时
	学习C大调和弦连接
	完成C大调正三和弦连接弹奏
	4

	
	
	学习织体编写和运用
	C大调常用织体编写及连接
	4

	
	
	学习C大调旋律配置
	C大调儿歌配奏4首
	8

	三

年

级

上

期
	声乐16课时
	扩大音域训练，增强声音力度
	自选高等难度曲目
	

	
	琴法32课时
	A、bE大调音阶琶音弹奏
	弹奏A、bE大调两个八度的音阶、琶音
	8

	
	
	学习弹奏乐曲
	乐曲《四小天鹅》《采茶扑蝶》等高等难度曲目
	12

	
	
	学习弹唱乐曲
	弹唱乐曲《秋天多么美》等高等难度曲目选弹一至两首
	12

	
	配奏16

课时
	学习配奏曲目移调

	完成各大小调曲目移调
	16


	学期
	课程名称
	教学内容
	教学要求
	建议

课时

	高

一

年

级

下

期

64

课

时
	乐

理

16

课

时
	音程
	理解并掌握各种音程的性质，学习

能结合不同音程的性质理解幼儿歌曲表现的不同情绪
	4

	
	
	和弦


	理解并掌握各种和弦的结构和性质，能准确的、快速地识别三

和弦
	4

	
	
	调式
	理解调式、调、调号、调性、关系大小调的含义，掌握大小调歌曲的调式风格并识别调性
	4

	
	
	民族五声调式


	理解并掌握五声调式的类别、五声性七声调式，识别
	4

	
	视

唱

练

耳

16

课

时
	附点音符、延音线
	理解并掌握附点音符的时值分配和延音线，较准确地表现附点节奏、构唱纯五度音程
	4

	
	
	切分节奏、弱起节奏
	理解并掌握切分节奏的时值分配和弱起节奏的表现方法，准确地构唱纯四、纯五度音程
	4

	
	
	三连音、装饰音
	理解并掌握三连音、装饰音的时值分配及表现方法并在视唱中运用
	4

	
	
	变化音
	理解并掌握增四度、减五度音程的构唱方法及解决，能结合钢琴弹奏唱准变化音
	4

	
	声

乐

16

课

时
	歌唱中的咬字吐字训练（一）
	根据歌曲的不同风格、不同内容采用不同的歌唱语言处理歌曲，学习《在那遥远的地方》
	4

	
	
	呼吸连贯的训练
	继续巩固歌唱的发声方法，练习平稳的呼吸方式并运用到歌曲演唱，完成《摇篮曲》
	4

	
	
	呼吸状态的支持下高声区的开发
	巩固平稳的呼吸方式，在呼吸的支持下学习高声区的演唱方式，学习《燕子》
	4

	
	
	低高声区声音统一的训练


	继续巩固歌唱的发声方法，尝试通俗歌曲演唱的气息支持和声音统一，学习《让世界充满爱》
	4

	
	琴

法

16

课

时
	G、F大调音阶琶音弹奏
	弹奏G、F大调两个八度的音阶、琶音
	6

	
	
	弹唱乐曲的学习
	学习C大调弹唱乐曲1——2首，有表现力地弹唱
	12

	
	
	乐曲弹奏
	弹奏G、F大调乐曲1——2首
	10

	
	
	综合复习
	完善音阶弹奏及乐曲弹奏，表现音乐情绪，个人弹奏表演训练
	4

	高

二

年

级

下

期80学

时
	视唱练耳16课时
	三和弦概念训练
	听记音程（三、四、五度），大小三和弦
	8

	
	
	二声部视唱训练
	视唱具有各种节奏型的C大调、a小调二声部视唱
	8

	
	声

乐

16

课

时
	声音统一和闭口音的训练


	训练在平稳的气息状态下闭口音的发声训练，保持声音的统一。学习歌曲《长大后我就成了你》，准确把握歌唱的情绪。
	3

	
	
	声音弹性的训练
	训练声音的灵活自如，通过《鳟鱼》的演唱，训练连音下的顿音技巧。
	4

	
	
	气息支持下高声区的力度训练
	通过腰腹力量的增强，加强高声区的力度，学习《今夜无眠》

能带乐感完整的演唱
	3

	
	
	复三拍子流畅旋律的歌唱训练
	加强气息对声音的控制能力，增强声音色彩表现力，完成歌曲《我和我的祖国》
	4

	
	琴

法

32

课

时
	复习D、bB大调音阶、琶音弹奏
	熟练、流畅弹奏D、bB大调音阶、琶音弹奏，总结归纳弹奏指法及调性
	4

	
	
	复习G、F、C大调音阶、琶音弹奏
	熟练、流畅弹奏G、F、C大调音阶、琶音弹奏，总结归纳弹奏指法及调性
	4

	
	
	强化弹唱乐曲
	巩固弹唱乐曲《小弟弟早早起》《小飞船》《吹起我的小风笛》《哇哈哈》，有表情地弹唱
	8

	
	
	强化乐曲弹奏
	巩固乐曲弹奏《猎人合唱》《波尔卡舞曲》《瑶族舞曲》《小兵进行曲》
	8

	
	
	综合复习及补充乐曲弹奏
	综合复习，学习加试乐曲《四小天鹅》《小熊跳》
	8

	
	配

奏

16

课

时
	一个升号的各种调式（一）
	理解并掌握大、小六度音程的构唱方法，学习G大调视唱，理解

首调唱名法和固定唱名法
	4

	
	
	一个升号的各种调式（二）
	理解并掌握大、小七度音程的构唱方法，G大调旋律视唱，二声部旋律视唱
	4

	
	
	一个降号的各种调式（一）
	理解并掌握大、小三和弦的构唱方法，强化三和弦概念，学习F大调视唱
	4

	
	
	一个降号的各种调式（二）
	理解并掌握大、小六和弦的构唱方法，一个降号各种调式的旋律视唱
	4


（六）美术

⒈课程目标：
一年级上期，要求总学时达到64学时：要求学生掌握素描的基本要素，及物体的透视，形体结构，明暗调子的变化规律，锻炼构图和表现质感，空间感的能力。初步具有整体观念，体面观念和审美能力，为今后绘画深层次学习奠定基础。手工教学方面要求学生掌握纸工造型的方法，步骤，各种形象的折法，以及剪刻方法。
高一年级下期，要求总学时达到48学时：要求学生掌握简笔画的线条流畅、概括、夸张、造型生动，以及涂色层次丰富，色彩搭配适当的能力。学习图案装饰美的语言和形式美的法则，学会运用图案美丽的字体、活泼可爱的图形，以展示学生丰富的想象力。手工教学方面要求学生以立体构成为基础，运用现代设计理念，以及纸造型的特殊表现技法，以占有空间的立体语言，简练、明快、有力的造型，塑造物体形象，使形体更加生动完美。

二年级上期，要求总学时达到64学时：较好掌握简笔画线条简约、流畅、夸张等技巧；能独立完成黑板报与墙纸的构图，初步具有图形穿插和字体安排的技术；在完成儿童画时，能做到线条流畅，形象准确，色彩搭配合理，装饰效果好。手工教学方面学生要掌握面具、丝网花的制作方法以及立体织工的各种形象折法，能发挥自己的想象力，创作作品。
高二年级下期，要求总学时达到48学时：让学生初步掌握水粉画的技能技巧，熟悉水粉画的工具材料，学会运用色彩关系塑造形体；要求学生掌握人物简笔画的线条运用、人物结构、比例关系及多种材料的运用。手工教学方面要求学生通过对废旧物造型的学习，挖掘废旧物品的余效，利用其作为材料，经过艺术加工处理，使之成为艺术作品。创作的过程可以给学生带来乐趣，增强他们的自信心，同时培养学生的环保意识。

三年级上期，要求总学时达到64学时：绘画教学要求学生初步掌握色彩的变化特点，把色彩的各种特点运用到装饰画当中去，使学生达到熟练运用色彩的能力。手工教学要求学生通过多种材料的运用，使学生完成毕业设计作品的制作。

[image: image2.emf]学期  课程名称  教学内容  教学要求  建议 学时  

    一   年   级   上   期   64 课   时  绘   画   40   课   时  素描（透视，构 图，结构明暗）  要求学生初步掌握物体的比例，透视，形体结构， 明暗调子的变化规律，锻炼构图和表现质感，空 间感的能力。从而重视整体观念，体面观念和审 美能力，为今后绘画深层次学习奠定基础。  20  

简笔画技法（植 物，动物）  要求学生掌握简笔画线条的简约，流畅，夸张， 以及涂色，色彩搭配的能力。  20  

手   工   24   课   时  纸工造型与技法 （折纸造型，剪 纸造型，剪影造 型）  要求学生初步掌握纸工造型的方法，步骤，各种 形象的折法，以及剪刻方法，从而使学生养成耐 心，细致的习惯。  24  

    二   年   级   上   期 64 课   时  绘   画   40   课   时  简笔画（人物， 植物，动物）  要求学生掌握简笔画线条的简约，流畅，夸张， 达到创编各种形象的目的。  10  

黑板报与墙纸设 计  要求学生初步掌握黑板报与墙纸的构图，以及图 形穿插，字体安排，达到整体效果美观大方。  10  

儿童装饰画  要求学生在画儿童画的时候线条流畅，形象准 确，色彩搭配合理，装饰效果好。  10  

手   工   24   课   时  面具造型  使学生掌握面具造型的设计，步骤，要求学生在 做面具的时候，做工精细，色彩鲜明。  8  

丝网花制作      要求学生在做丝网花的时候，铁丝线条流畅，花 瓣，花叶造型美观大方，整体效果好，最终达到 熟练运用的程度。  8  

纸造型    要求学生初步掌握立体织工的各种形象折法，开 拓学生思维，使学生养成细致，耐心的习惯。  8  

     

    三   年   级   上   期   64 课   时  绘   画   32   课   时  色彩装饰画  要求学生初步掌握色彩的变化特点，把色彩的各 种特点运用到装饰画当中去，使学生达到熟练运 用色彩的能力。  32  

手   工   32   课   时  多种材料的运用 （木板装饰画， 刺绣 …… 等）  通过多种材料的运用，使学生完成毕业设计作品 的制作。  32  

 

    
	学期
	课程名称
	教学内容
	教学要求
	建议学时

	高

一

年

级

下

期

48课

时
	绘

画

33

课

时
	简笔画技法（植物、动物、风景）
	要求学生掌握简笔画的线条流畅、概括、夸张、造型生动，以及涂色层次丰富，色彩搭配适当的能力。
	18

	
	
	图案基础知识
	学习图案装饰美的语言和形式美的法则，学会运用图案美丽的字体、活泼可爱的图形，以展示学生丰富的想象力。
	15

	
	手

工

15

课

时
	立体纸工
	要求学生初步掌握纸工造型的方法，步骤，各种形象的折法，以及剪刻方法，从而使学生养成耐心，细致的习惯。
	15

	高

二

年

级

下

期48课

时
	绘

画

40

课

时
	水粉画
	让学生初步掌握水粉画的技能技巧，熟悉水粉画的工具材料，学会运用色彩关系塑造形体；
	20

	
	
	人物简笔画
	要求学生掌握人物简笔画的线条运用、人物结构、比例关系及多种材料的运用。
	6

	
	手

工

24

课

时
	废旧物造型
	通过对废旧物造型的学习，发挥学生想象力和动手能力，创作出艺术品，同时培养学生的环保意识。
	6


（七）舞蹈

⒈课程目标：
一年级上期，要求总学时达到48课时：本期主要是通过舞蹈基本知识、基本功训练、古典舞身韵训练、藏族舞蹈四个部分。让学生了解舞蹈的基本知识，通过训练形成直立、伸展、挺拔的正确体态；达到解放学生身体，逐步提高身体的控制力、协调性及表现力，为今后的舞蹈学习打下良好的基础。
高一年级下期，要求总学时达到48课时：本期主要是通过舞蹈基本功扶把训练、芭蕾舞姿训练、蒙古族舞蹈、幼儿舞步组合等四个部分，进一步训练学生身体的控制与挺拔、动作的伸展与柔韧、舞姿的协调性与表现力，为今后的舞蹈学习打下良好的基础。

二年级上期，要求总学时达到48课时：本期主要是通过基本功训练、芭蕾舞姿训练、民族舞蹈、幼儿舞蹈四个部分。进一步加强学生身体直立感、韧带的软开度、肌肉的控制力、协调性及表现力，掌握傣族的基本风格特点，能独立完成傣族组合及一个完整的幼儿舞蹈。
高二年级下期，要求总学时达到48课时：本期主要是通过：汉族舞蹈的学习、综合复习5大民族舞蹈组合、幼儿舞蹈创编3个部分对两年的学习内容进行复习和巩固，让学生能掌握五大民族舞蹈的风格特点，独立完成5个民族舞蹈组合，进一步训练学生的协调性及表现力；另外通过幼儿舞蹈创编的学习，让学生掌握创编的基本理论知识及实际的创编方法，能分组创编一个幼儿舞蹈。

三年级上期，要求总学时达到64课时：本期主要是通过基本功训练、民族舞蹈、幼儿舞蹈三个部分。通过基本功训练进一步加强学生身体直立感、韧带的软开度、肌肉的控制力、协调性及表现力，掌握维族的基本风格特点，能独立完维族舞蹈组合及一个完整的幼儿舞蹈。复习已学习过的其他四个民族舞蹈组合，并能完整演绎。在幼儿舞蹈创编中，要掌握创编的基本知识、步骤、方法并能实际创编出一个幼儿舞蹈。
2 教学内容和要求


[image: image3.emf]学   期  教学内容  教学要求  建议   课时  

        一   年   级   上   期   （ 48 课   时）  舞蹈的基本知识  了解幼教专业开设舞蹈课的重要性；初步认识 舞蹈的特点与种类、常用术语、 舞台平面、空 间、方位、队形等 。 提高学生对舞蹈课的学习 兴趣。  3  

基本功训练   ① 地面组合练习包括：钩绷脚、压 腿（前、旁、后、）压胯、踢腿（前、 旁、后）腰部训练；② 芭蕾手位组 合要求学生掌握芭蕾 手型 、手位 、 脚位 及简单舞姿；③ 技巧：要求学 生能独立完成跪下腰。  通过基本功训练学生身体的直立感、韧带的柔 韧性、肌肉的控制力、动作的开、绷、直 、 规 范性及协调性。    22              

古典舞身韵训练   ① 古典舞手型、手位、脚位；②提、 沉、冲、靠；③小五花、云手、盘 手、双晃手等。  让学生掌握古典舞的基础知识，舞蹈时呼吸的 重要性，古典舞身韵中“圆”的动律，眼随手 走。 加强学生的 和协调性、节奏感、表现力。  5  

藏族舞蹈   ① 踢踏组合包括：平踏步、抬踏步、 退踏步、嘀嗒步、第一基本步、七 下退踏步等；②弦子组合包括：平 步、单靠、三步一靠、撩步、三步 一撩等。  掌握藏族舞蹈踢踏、弦子的基本风格、动作特 点、基本舞步、舞姿造型、动作特点，训练学 生动作的协调性舞姿的美感及表现力。    18  

        二   年   级   上   期   （ 48 课   时）  基本功训练   ① 单手扶把练习包括：开肩、压脚 背、压腿（前、旁、后、）踢腿（前、 旁、后）、站体态、擦地、蹲、小 踢腿、划圈、小跳、中跳（二五位） ； ② 技巧动作 8 个 8 拍的舞姿旋转  强化学生身体的直立感、韧带的柔韧性、肌肉 的控制力、动作的开、绷、直 、 规 范性及协调 性，掌握舞姿旋转的方法并能连贯完成  20  

芭蕾舞姿组合   ① 基本芭蕾手位舞姿；② 脚位、擦地、 碎步、摇摆步 ；③ 控制：前、旁、 后。  芭蕾舞姿组合动作要规范，身体要有直立感和 控制力，舞姿要流畅连贯，具有一定的表现力  6        

傣 族舞蹈   ① 傣族舞蹈组合包括： 各种手型、手 位、脚位、推拉手、平步；    掌握傣族舞蹈   “三道弯”的体态特点、基本 手位、 舞步、大舞姿造型 并学习一个舞蹈组合 ； 让学生了解 傣族 舞蹈的风格 ， 训练学生动作的 协调性、节奏感、舞姿的美感及舞蹈的表现力。  16  

幼儿舞蹈   ① 幼儿律动组合；②幼儿舞蹈  了解幼儿律动的种类、 特点及表现形式。 掌握 幼儿舞蹈的风格和特点，能独立完成一个幼儿 舞蹈，并有一定表现力和动作的美感。  6  

       基本功训练   ① 单手扶把练习包括：开肩、压脚 背、压腿（前、旁、后、）踢腿（前、 旁、后）、站体态、擦地、蹲、小强化学生身体的直立感、韧带的柔韧性、肌肉 的控制力、动作的开、绷、直 、 规 范性及协调 性  20  


	学 期
	教学内容
	教学要求
	建议

课时

	高

一

年

级

下

期

（48课

时）
	基本功扶把训练

1.扶把软开度练习包括：把上的活动（开肩、压脚背、胸腰等）、压腿（前、旁、后、）踢腿（前、旁、后）腰部训练。

2.双手扶把的组合包括：体态脚位组合、擦地、蹲、小踢腿、划圈组合。

3.软开度技巧：要求学生任意选择一条腿完成下竖叉。
	通过基本功扶把训练学生身体的直立感、韧带的柔韧性、肌肉的控制力、动作的开、绷、直、规范性及协调性，并能完成软开度技巧下竖叉。

.
	16

	
	芭蕾舞姿中间练习：

1.各个手位及舞姿

2.舞步包括：  碎步（苏以畏 Suivi） 摇摆舞步（巴朗赛 Balance ）半脚尖（热内畏 Releve）
3. 舞姿中腿的控制：前、旁、后45%。
	芭蕾舞姿组合动作要规范，身体要有直立感和控制力，舞姿要流畅连贯，具有一定的表现力。
	6



	
	蒙古族舞蹈

1．体态组合（慢板）包括：体态、基本脚位、手位大舞姿、大柔臂、柔肩等

2.硬肩硬手组合包括（快板）：跑马步、摇篮步、硬肩、耸肩、硬手、举鞭挥鞭等。
	掌握蒙古族舞蹈的基本体态风格、动作特点、基本舞步、舞姿造型等，通过两个不同风格的舞蹈组合来训练学生动作的协调性、连接的流畅、舞姿的美感及舞蹈的表现力。

	16

	
	幼儿舞步组合：

1.幼儿舞步的分类。2.组合中的舞步不能少于10个。包括走步类：走步、小碎步、娃娃步、错步、踵趾步、点步等。跑步类：小跑步、后踢步、跑跳步等。跳步类：蹦跳步、前提步等。


	掌握幼儿基本舞步的做法和分类及特点，能独立完成幼儿舞步组合，舞步动作规范并有一定表现力和动作的美感。
	6

	高

二

年

级

下

期

（48课

时）
	汉族舞蹈

1.汉族舞蹈的基本体态、脚位、动律

基本步法、手巾花：

2.组合动作包括：挽花、外片花、内片花前踢步、后踢步、十字步、垫步等。
	掌握汉族舞蹈的基本体态风格、动作特点、基本舞步、手巾花等，通过舞蹈组合来训练学生动作的协调性、连接的流畅、舞姿的美感及舞蹈的表现力。

	16

	
	五大名族舞蹈综合复习：

1. .复习之前学习的各名族舞蹈组合。
2强化五大名族舞蹈不同的体态、风格、动作特点。

3.能独立完成5个民族舞蹈组合
	掌握不同民族舞蹈的风格、动作特点，通过组合来加强学生动作的协调性、连接的流畅、舞姿的美感及舞蹈的表现力，并对2年学习的舞蹈内容进行整理与复习。

	16



	
	幼儿舞蹈创编

1.幼儿舞蹈创编的理论知识：分类幼儿律动、幼儿歌表演、集体舞、表演舞。

2. 幼儿舞蹈创编实际练习：幼儿律动、幼儿歌表演、分组创编一个幼儿集体舞


	了解幼儿舞蹈创编的分类、特点及创编方法。能实际的创编出一个简单的符合幼儿的舞蹈，并有一定表现力和童趣。
	16


五、教学进度和课时安排

	课程

类别
	课程编号
	课程名称
	学期（周学时数）

	
	
	
	第1学年
	第2学年
	第3学年

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	文

化

基

础

课
	1
	德育
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	2
	语文
	3　
	3
	3　
	3
	3
	

	
	3
	数学
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	4
	英语
	3
	3
	3
	3
	3
	

	
	5
	计算机文化基础
	2
	2
	2
	2
	
	

	
	6
	体育
	2
	2
	2
	
	2
	

	
	7
	公用艺术课
	
	
	
	
	2
	

	专

业

理

论

课
	1
	自然科学
	2
	
	
	
	
	

	
	2
	人文科学
	
	
	2
	
	
	

	
	3
	学前儿童卫生保健
	2
	2
	　
	
	
	

	
	4
	学前心理学
	2
	2
	
	
	
	

	
	5
	学前教育学
	　
	
	2
	2
	
	

	
	6
	儿童文学
	　
	
	
	2
	2
	

	专

业

技

能

课

	1
	儿童保育
	
	2
	
	
	
	

	
	2
	幼儿园活动指导
	　
	
	2
	2
	3
	

	
	3
	声乐、视唱
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	4
	琴法、乐理
	2
	2
	2
	2
	3
	

	
	5
	美术
	3
	3
	3
	3
	4
	

	
	6
	舞蹈
	3
	3
	3
	3
	4
	

	
	7
	教师口语
	2
	2
	2
	2
	
	

	
	周课时
	32
	32
	32
	32
	32
	

	实践课
	1
	保育实习（2周）
	教学见习
	　
	
	√　
	
	
	

	
	2
	教学见习（1周）
	
	
	√
	
	√
	
	

	
	3
	第六期综合实习（1期）
	
	
	
	
	
	
	√


六、教材使用建议 

专业面广、规范性要求高的大类专业基础课程要使用部颁教材，其他专业课程要要根据教育部、省、市有关教学文件的规定，选用正规出版教材，对于部分没有正式教材的实训课程，可依据行业标准和学校培养目标，组织开发校本培训讲义。
	序号
	课程名称
	教材版本

	1
	自然科学
	人民教育出版社

	2
	人文科学
	人民教育出版社

	3
	学前儿童卫生保健
	高等教育出版社

	4
	学前心理学
	北京师范大学出版社

	5
	学前教育学
	人民教育出版社

	6
	儿童文学
	高等教育出版社

	7
	婴幼儿保育
	高等教育出版社

	8
	幼儿园活动指导
	高等教育出版社

	9
	音  乐
	高等教育出版社

	10
	键  盘
	高等教育出版社

	11
	美  术
	高等教育出版社

	12
	舞  蹈
	高等教育出版社

	13
	教师口语
	高等教育出版社


七、专业课程教法建议

㈠专业理论课

⒈原理性教学内容建议使用讲授法、启发式、发现式、设计教学法、注入式等方法，借此解决教学规律、教学思想、新教学理论观念与学校教学实践直接的联系问题。
⒉操作性教学内容建议使用讲授法、谈话法、演示法、参观法、练习法、讨论法、读书指导法、实习作业法等。
⒊注重学习方法指导，培养自学能力。“授人与鱼不如授人与渔”。教师不但要教给学生知识，更要教会学生如何获取知识；不仅要重视教法，更要指导学生的学法。在教学过程中，尽量多教给学生如何理解、分析、归纳、总结教育学理论知识，培养学生自主学习的能力。

⒋提倡教学形式的多样化，积极探索多种教学途径，组织丰富多彩的教学活动。比如开展课堂讨论，教育家生平故事介绍，经典教育实验展示等活动，激发学生的学习兴趣。

㈡专业技能课
⒈在音乐、舞蹈、美术等专业技能教学中，比如弹奏一首乐曲、画一幅画或做一个动作，教师首先要准确的提炼出知识点，详细的讲解，带领学生操作练习，及时给与学生指导，再归纳出操作要领。

⒉专业技能课时有限，因此必须建立有效的督促制度，提高学生课后练习的质量，保证正常的教学进度。

⒊善于利用现代化工具辅助教学，通过欣赏、观摩、举例、对比，让教学的内容变得直观、丰富、生动。易于学生理解，培养学生的学习兴趣。

⒋在训练材料乐曲、儿歌、范画、舞蹈组合等的选择上，尽量把握中职学生的心理特点和文化素养，选择她们能喜爱的材料，激发学生的学习积极性。

⒌多进行主题式教学，采用分块内容的教学方式，保持知识点的连贯性和应用性。同时融入模拟幼儿园微型课堂，运用游戏等方式，将弹、唱、画、跳等枯燥的技巧训练变得生动有趣，既利于学生综合掌握技能技巧，又能培养学生的专业激情。

⒍在教法技能训练中，科学的运用模块式教学，比如科学模块、艺术模块、蒙氏教育模块、感统模块等等，既能使教学内容容量扩大，并相对独立，又能使模块间知识相互渗透，达到事半功倍的效果。

八、专业课程教学评价建议和考核要求

㈠专业理论课

⒈评价的目的是全面了解学生的学习状况，激励学生的学习热情，促进学生的全面发展。建议学生最终成绩有三个方面构成：学习态度占30%，包括行为规范和道德规范；平时成绩占30%，包括作业、测验、相关活动表现；期末考试笔试成绩占40%.这样便于形成对学生相对完整、全面的评价。
⒉在评价学生的学习过程时，可以采用建立成长记录袋的方式，以反映学生学习的进步历程，以增加他们的信心。教师可以引导学生自己在成长记录袋中收录反映学习进步的重要资料，如最满意的作业；最喜爱的小制作；印象深刻的问题和解决过程；阅读相关读物的体会等等。

⒊考试建议选取闭卷考试的形式，考察学生识记内容的理解掌握程度，同时也要通过案例等试题形式考察学生运用知识的能力。试题由客观性试题（70%）和主观性试题（30%）构成。题型可选择填空题、名词解释、选择题、判断题、简答题、论述题、、案例分析教学活动设计题等。

㈡专业技能课

⒈学习过程评价多以弹性、发展性、开放性评价为主，给每个人提供展示的舞台，避免艺术教育厚此薄彼的现象。不仅要关注学生知识与技能的掌握情况，更要重视在学习过程中发现学生的长处，及时肯定学生取得的进步；既关注学生的参与态度、情感反应、交流合作，更关注学生发现问题、提出问题的意识和能力。

⒉在技能教学过程中，多采用自我评价、生生评价、师生评价相结合的方式，同时积极关注学生接受评价时的情感态度。往往在师生评价、生生评价时，学生认为事不关己，不注意聆听，实则损失了学习和进步的机会。相反，接受整体评价或是聆听旁人评价时的专注度培养了学生尊重他人的意识，也让学习事半功倍。

⒊建议学生最终成绩有三个方面构成：学习态度占30%，包括行为规范和道德规范；平时成绩占30%，包括作业、测验、、演出、比赛及相关活动表现；期末考试技能操作成绩占40%.这样便于形成对学生相对完整、全面的评价。
㈢考核要求

	课程编号
	课程名称
	考试考核类别
	学分
	主考

单位
	证书

名称
	考试

时间

（期）

9

	
	
	市级抽考
	行业鉴定
	学校考试
	
	
	
	

	1
	学前幼儿卫生保健
	Ⅴ
	
	
	4
	成都市教育局
	
	2

	2
	学前心理学
	Ⅴ
	
	
	4
	成都市教育局
	
	2

	3
	学前教育学
	Ⅴ
	
	
	4
	成都市教育局
	
	4

	4
	幼儿园活动设计与实践
	Ⅴ
	
	
	7（6）
	成都市教育局
	
	5

	5
	儿童保育
	
	Ⅴ
	
	2
	成都市劳动局
	中级保育员
	3

	6
	婴幼儿保育
	
	Ⅴ
	
	2
	成都市劳动局
	育婴员
	4

	7
	教师口语
	
	Ⅴ
	
	3
	省语委
	普通话二级甲等
	4

	8
	儿童文学
	
	
	Ⅴ
	3（2）
	学   校
	
	5

	9
	美    术
	Ⅴ
	
	
	16（14）
	成都市教育局
	
	4

	10
	舞蹈
	Ⅴ
	
	
	16（14）
	成都市教育局
	
	5

	11
	音乐
	Ⅴ
	
	
	18
	成都市教育局
	
	5

	12
	保育见习
	
	
	
	2
	实习幼儿园
	
	2

	13
	保育实习
	
	
	
	2
	实习幼儿园
	
	3

	14
	教育实习
	
	
	
	2
	实习幼儿园
	
	4

	15
	人文科学
	
	
	Ⅴ
	1
	学   校
	
	3

	16
	自然科学
	
	
	Ⅴ
	1
	学   校
	
	1


备注：市教育局在适当时间组织抽考
PAGE  
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		学期

		课程名称

		教学内容

		教学要求

		建议学时



		



一

年

级

上

期

64课

时

		绘

画

40

课

时

		素描（透视，构图，结构明暗）

		要求学生初步掌握物体的比例，透视，形体结构，明暗调子的变化规律，锻炼构图和表现质感，空间感的能力。从而重视整体观念，体面观念和审美能力，为今后绘画深层次学习奠定基础。

		20



		

		

		简笔画技法（植物，动物）

		要求学生掌握简笔画线条的简约，流畅，夸张，以及涂色，色彩搭配的能力。

		20



		

		手

工

24

课

时

		纸工造型与技法（折纸造型，剪纸造型，剪影造型）

		要求学生初步掌握纸工造型的方法，步骤，各种形象的折法，以及剪刻方法，从而使学生养成耐心，细致的习惯。

		24



		



二

年

级

上

期64课

时

		绘

画

40

课

时

		简笔画（人物，植物，动物）

		要求学生掌握简笔画线条的简约，流畅，夸张，达到创编各种形象的目的。

		10



		

		

		黑板报与墙纸设计

		要求学生初步掌握黑板报与墙纸的构图，以及图形穿插，字体安排，达到整体效果美观大方。

		10



		

		

		儿童装饰画

		要求学生在画儿童画的时候线条流畅，形象准确，色彩搭配合理，装饰效果好。

		10



		

		手

工

24

课

时

		面具造型

		使学生掌握面具造型的设计，步骤，要求学生在做面具的时候，做工精细，色彩鲜明。

		8



		

		

		丝网花制作





		要求学生在做丝网花的时候，铁丝线条流畅，花瓣，花叶造型美观大方，整体效果好，最终达到熟练运用的程度。

		8



		

		

		纸造型



		要求学生初步掌握立体织工的各种形象折法，开拓学生思维，使学生养成细致，耐心的习惯。

		8



		

		

		

		

		



		



三

年

级

上

期

64课

时

		绘

画

32

课

时

		色彩装饰画

		要求学生初步掌握色彩的变化特点，把色彩的各种特点运用到装饰画当中去，使学生达到熟练运用色彩的能力。

		32



		

		手

工

32

课

时

		多种材料的运用（木板装饰画，刺绣……等）

		通过多种材料的运用，使学生完成毕业设计作品的制作。

		32








		学 期

		教学内容

		教学要求

		建议

课时



		







一

年

级

上

期

（48课

时）

		舞蹈的基本知识

		了解幼教专业开设舞蹈课的重要性；初步认识舞蹈的特点与种类、常用术语、舞台平面、空间、方位、队形等。提高学生对舞蹈课的学习兴趣。

		3



		

		基本功训练

①地面组合练习包括：钩绷脚、压腿（前、旁、后、）压胯、踢腿（前、旁、后）腰部训练；②芭蕾手位组合要求学生掌握芭蕾手型、手位、脚位及简单舞姿；③技巧：要求学生能独立完成跪下腰。

		通过基本功训练学生身体的直立感、韧带的柔韧性、肌肉的控制力、动作的开、绷、直、规范性及协调性。



		22















		

		古典舞身韵训练

①古典舞手型、手位、脚位；②提、沉、冲、靠；③小五花、云手、盘手、双晃手等。

		让学生掌握古典舞的基础知识，舞蹈时呼吸的重要性，古典舞身韵中“圆”的动律，眼随手走。加强学生的和协调性、节奏感、表现力。

		5



		

		藏族舞蹈

①踢踏组合包括：平踏步、抬踏步、退踏步、嘀嗒步、第一基本步、七下退踏步等；②弦子组合包括：平步、单靠、三步一靠、撩步、三步一撩等。

		掌握藏族舞蹈踢踏、弦子的基本风格、动作特点、基本舞步、舞姿造型、动作特点，训练学生动作的协调性舞姿的美感及表现力。



		18



		







二

年

级

上

期

（48课

时）

		基本功训练

①单手扶把练习包括：开肩、压脚背、压腿（前、旁、后、）踢腿（前、旁、后）、站体态、擦地、蹲、小踢腿、划圈、小跳、中跳（二五位）；②技巧动作8个8拍的舞姿旋转

		强化学生身体的直立感、韧带的柔韧性、肌肉的控制力、动作的开、绷、直、规范性及协调性，掌握舞姿旋转的方法并能连贯完成

		20



		

		芭蕾舞姿组合

①基本芭蕾手位舞姿；②脚位、擦地、碎步、摇摆步；③控制：前、旁、后。

		芭蕾舞姿组合动作要规范，身体要有直立感和控制力，舞姿要流畅连贯，具有一定的表现力

		6









		

		傣族舞蹈

①傣族舞蹈组合包括：各种手型、手位、脚位、推拉手、平步； 

		掌握傣族舞蹈 “三道弯”的体态特点、基本手位、舞步、大舞姿造型并学习一个舞蹈组合；让学生了解傣族舞蹈的风格，训练学生动作的协调性、节奏感、舞姿的美感及舞蹈的表现力。

		16



		

		幼儿舞蹈

①幼儿律动组合；②幼儿舞蹈

		了解幼儿律动的种类、特点及表现形式。掌握幼儿舞蹈的风格和特点，能独立完成一个幼儿舞蹈，并有一定表现力和动作的美感。

		6



		







三

年

级

上

期

（64课

时）

		基本功训练

①单手扶把练习包括：开肩、压脚背、压腿（前、旁、后、）踢腿（前、旁、后）、站体态、擦地、蹲、小踢腿、划圈、小跳、中跳（二五位） 

		强化学生身体的直立感、韧带的柔韧性、肌肉的控制力、动作的开、绷、直、规范性及协调性

		20



		

		维族舞蹈

维族舞蹈组合包括：各种手位、脚位、绕腕、弹指、猫洗脸、移颈、垫步、三步一抬、碾步等。

		掌握维族舞蹈立腰、拔背、昂头的体态特点、点颤、摇身动律、移颈、基本手位、步法并学习一个维族舞蹈组合。让学生了解维族舞蹈的风格和特点，训练学生动作的协调性、节奏感、舞姿的美感及舞蹈的表现力。

		16



		

		复习五大民族舞蹈

藏族舞蹈组合、蒙古族舞蹈组合、傣族舞蹈组合、维族舞蹈组合、汉族舞蹈组合

		复习五大民族舞蹈组合、能掌握并区分每个民族舞蹈的风格特点，提高舞蹈协调性和 表现力从而感受舞蹈之美

		10



		

		幼儿舞蹈创编

①幼儿舞蹈创编基本知识；②幼儿舞蹈实际创编训练

		了解幼儿舞蹈创编的步骤、方法与表现形式。并在实际创编训练中，能分组创编一个幼儿舞蹈。

		18








		学期

		教学内容

		教学要求

		建议

学时



		





一



年



级



上



期



32





课





时

		绪论

		了解幼儿卫生保健与其它学科的联系；理解幼儿卫生保健的任务；掌握幼儿卫生保健的概念；能运用能在今后学习中运用理论联系实际的学习方法。

		1

课

时



		

		幼儿生理特点及卫生保健

		了解人体基本形态和正常人体各系统的解剖生理及特点；理解人体基本结构间的关系以及生殖系统的构成与作用，新生命的形成与诞生，性传播疾病的危害；掌握新陈代谢物概念，新陈代谢在生命中的意义。幼儿运动.循环.呼吸.消化.排泄.神经系统的解剖生理特点及卫生措施。甲状腺.垂体等对人体生长发育的影响。幼儿眼.耳等感觉器官的解剖生理特点及卫生；能初步运用“卫生措施要求”来评价见习园所卫生保健工作现状，有科学的维护幼儿健康的意识。修正自己的不良卫生习惯，自觉维护自身健康。能按正确交往原则与异性交往。

		10

课

时



		

		幼儿的生长发育及健康评价

		了解生长发育指标，身高体重的测算公式；理解影响幼儿生长发育的因素；掌握幼儿生长发育的概念，儿童各年龄期分段，幼儿期生长发育的一般状况；会测量幼儿的身高体重，会辨认扁平足；会查阅《体格发育衡量表》。能自觉抵制吸烟.嗜酒等不良行为，自觉维护环境卫生。

		6

课

时



		

		幼儿的营养与膳食卫生

		了解各营养素的生理功能，供给量，需要量及食物来源和食谱质量检测的方法；理解营养在幼儿生长发育中的作用，烹调食品的卫生；掌握幼儿较易缺乏的几种无机盐对生长发育的危害、食物中毒的症状与预防以及配制幼儿食谱的原则；能试评价见习园一周食谱；会辨认腐败变质食物，会辨认食品保质期标识，形成高度责任心。能拟制一份幼儿(一周)的食谱。

		8

课

时



		

		活动课

		提高学生的动手操作能力和实践运用能力：掌握和运用正确的测体温的方法以及判断标准；掌握正确的止鼻血的方法

		7课时








